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  Od Autorek


  Niniejszy atlas stanowi prezentację bogatej kolekcji zdjęć Kliniki Neonatologii Akademii Medycznej weWrocławiu. Dowydania tej książki zachęcił nas brak napolskim rynku wydawniczym podobnej pozycji. Pragniemy podziękować wszystkim Rodzicom, którzy wyrazili zgodę nawykonanie ipublikację zdjęć swoich dzieci.


  Mamy nadzieję, że książka tastanie się przydatną pomocą dydaktyczną ibędzie przewodnikiem poświecie neonatologii.


  Noworodek zdrowy Rozdział 1


  [image: ] Rumień noworodkowy (erythema toxicum) – małe (1–2 mm), białe, pęcherzykowo-grudkowe wykwity zczerwoną obwódką. Pojawiają się w1.–3. dobie życia nacałym ciele iustępują samoistnie pokilku dniach.


  [image: ] Maź płodowa – białożółta substancja pokrywająca skórę płodu, pełni funkcję warstwy ochronnej.


  [image: ] Naczyniaki płaskie – nieregularne plamy oczerwonym zabarwieniu, umiejscowione głównie unasady nosa, napowiekach ikarku. Ustępują samoistnie zwykle dokońca 1. roku życia.


  [image: ] Milia – drobne, białawożółte grudki widoczne naskórze brody, czoła inosa. Sąwynikiem wzmożonej czynności gruczołów łojowych płodu wostatnim trymestrze ciąży. Ustępują samoistnie wciągu kilku dni.


  [image: ] Perły Epsteina – występujące napodniebieniu twardym białe, drobne skupiska komórek nabłonkowych; nie mają znaczenia klinicznego.


  [image: ] Plamy mongolskie – płaskie, sinoniebieskie plamy różnej wielkości, zlokalizowane najczęściej wdolnej części pleców, wokolicy lędźwiowo-krzyżowej, napośladkach, zewnętrznych powierzchniach kończyn, szczególnie często unoworodków rasy azjatyckiej. Obrzęk hormonalny gruczołów piersiowych – pod wpływem estrogenów matki unoworodków obojga płci gruczoły piersiowe mogą się powiększać, anawet wydzielać mleko. Stan ten nie wymaga leczenia iustępuje samoistnie.


  [image: ] Pępowina upłodu maok. 60 cm, biegną wniej trzy naczynia – dwie tętnice ijedna żyła. Pępowinę wypełnia tzw. galareta Whartona. Dwunaczyniowa pępowina może towarzyszyć wadom serca, przewodu pokarmowego lub nerek.


  [image: ] Zęby unoworodka występują rzadko. Zwykle sąto twory luźno osadzone, stąd zewzględu naryzyko aspiracji najczęściej zaleca się ich usunięcie.


  [image: ] Test wkierunku fenyloketonurii, wrodzonej niedoczynności tarczycy imukowiscydozy wykonuje się unoworodka w3. dobie życia. Wszystkie tetrzy choroby dziedziczy się wsposób autosomalny recesywny. Fenyloketonuria wpopulacji polskiej występuje zczęstością 1 : 8 tys. urodzeń, hipotyreoza 1 : 4 tys., amukowiscydoza 1 : 2,5 tys. Krew włośniczkowa pobierana jest zpięty noworodka nabibułę filtracyjną iwysyłana doPracowni Badań Przesiewowych (istnieje komputerowy system identyfikacji – kody). Pracownia informuje tylko owynikach nieprawidłowych.


  [image: ] Oceny dojrzałości noworodka poporodzie dokonuje się napodstawie cech morfologicznych ineurologicznych (napięcia mięśniowego, objawów iodruchów). Ocenie podlega m.in. wygląd skóry, narządów płciowych, małżowiny usznej, podeszwy stóp, brodawek sutkowych – dzięki temu można wprzybliżeniu ocenić wiek płodowy noworodka (za pomocą skali Ballarda lub Dubowitza).


  [image: ] Badanie słuchu metodą otoemisji akustycznej – obiektywna metoda badania audiologicznego unoworodków, polegająca naemisji przez ucho wewnętrzne dźwięków wodpowiedzi nabodziec akustyczny (trzask), cojest rejestrowane zapomocą specjalnego aparatu.
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    Rycina 1.1


    Rumień noworodkowy widoczny naplecach.
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    Rycina 1.2


    Perły Epsteina.
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